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La préparation aux situations d’urgence englobe la planification et l’intervention aux catastrophes potentielles sur place. Ces  
catastrophes peuvent se présenter sous diverses formes, et être proactif dans votre planification peut faire la différence entre la 
vie et la mort.

Les catastrophes internes sont des catastrophes qui se produisent à l’intérieur de clôtures ou de murs. Les catastrophes externes 
peuvent se produire à des endroits autres que votre lieu de travail quotidien, comme sur la route. 

La plupart des catastrophes internes peuvent être prédites si un ensemble convenu de SOP est soigneusement élaboré au moyen 
d’une évaluation des risques. L’évaluation des risques vous aidera à identifier tout danger potentiel et peut être effectuée pour 
presque tous les événements internes. Toutefois, la plupart des catastrophes externes sont difficiles à prédéterminer car elles  
surviennent en dehors de l’environnement contrôlé.

La plupart des activités de travail en hauteur et de gréage sont des événements internes et sont généralement prévisibles. Par 
conséquent, un plan d’urgence détaillé peut être créé pour ces activités.

Les cinq étapes simples suivantes de la préparation aux situations d’urgence peuvent être suivies dans un  
environnement de travail en hauteur:

1. Évaluez le site : soyez conscient ; faites votre évaluation des risques ; et identifier les dangers potentiels.
2. Soyez proactif : essayez de prévenir les chutes plutôt que de simplement planifier un sauvetage. Ayez à votre  

disposition la trousse de sauvetage nécessaire en cas de chute. Le kit de secours doit être spécifique au mode d’accès et au site.
3. Communiquer : assurez-vous que votre équipe connaît les coordonnées du service SMU.
4. Déployer des ressources : agir immédiatement en cas d’urgence.
5. Éduquez votre équipe : assurez-vous que tous les membres de l’équipe sont formés et informés de la procédure de  

sauvetage.

PRÉPARATION AUX SITUATIONS D’URGENCE LORS 
DE TRAVAUX EN HAUTEUR OU DE GRÉEMENT 
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Rédaction d’un plan d’intervention d’urgence

L’élaboration d’un plan d’urgence consiste de définir une stratégie globale pour 
intervenir  efficacement en cas de catastrophe. Ce plan écrit d’intervention  
d’urgence doit spécifiquement couvrir différents types de catastrophes, 
fournir des procédures complexes pour gérer les catastrophes, désigner des  
dirigeants en cas de catastrophe et établir des programmes de formation pour la  
préparation. L’objectif est d’assurer la mise en œuvre réussie du plan d’urgence 
en cas de besoin.

Mise en œuvre d’un plan d’intervention d’urgence

La mise en œuvre d’un plan d’intervention d’urgence nécessite une  
coordination méticuleuse, des exercices réguliers et la promotion d’une culture 
de préparation. Mobiliser les équipes via des formations, désignez clairement les 
rôles et mettez régulièrement à jour le plan pour améliorer la réactivité.

Chez Gravity, nous priorisons la préparation proactive tout en reconnaissant 
l’imprévisibilité des urgences. Notre formation couvre un large éventail de 
scénarios probables, et nos kits polyvalents servent à des fins multiples,  
s’adaptant à la retenue au travail, aux lignes de sécurité temporaires et aux  
évacuations d’urgence. En collaboration avec des partenaires, nous avons  
innové dans des techniques telles que l’escalade dans un monopole et les  
descentes d’urgence en utilisant l’équipement supplémentaire existant et  
minimal, assurant ainsi des sauvetages efficaces dans des environnements  
difficiles.
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